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Immunpatologiya. Yiiksok hassasliq reaksiyalari. Dori-allergik reaksiyalari, onlarin
mikrobioloji diagnostikada tatbigi. Immunprofilaktika vo immunterapiyanin
prinsiplari. Vaksinlor vo immun_zardablar.

Miizakirs olunan suallar:
Immun sistemin patologiyas1 haqqinda molumat: hiperhassasliq vo immungatismazliq.
Yiiksok hossasliq reaksiyalari:
I tip yiiksak hassasliq reaksiyasi (anafilaktik tipli)
II tip yiiksok hassasliq reaksiyasi (sitotoksik tipli)
III tip yiiksok hassasliq reaksiyast (immun kompleks)
IV tip yliksok hassasliq reaksiyasi (lang)
Dori allergik sinaqlari vo onlarin totbigi.
Immun ¢atismazliglar: anadangalmo (birincili) vo gazanilmis (ikincili).
Anadangalms ¢atismazliglar:
a) Komplement sisteminin ¢atismazligi.
b) Faqositlorin gatilsmazligi.
c) T-limfositlorin ¢atismazlig1.
d) B-limfositlorin ¢atismazlig.
e Qazanilmis immun ¢atismazliglar:
a) T- vo B-limfositlorin ¢atismazlig.
b) B-limfositlorin catismazligi.
c) T-limfositlorin ¢atismazlig1 (qazanilmis immun gatismazliq sindromu).
d) Anadangsalmo immunitetin ¢atismazlig
4. Autoimmun xastoliklor.
5. Immunprofilaktikanin prinsiplori.
6. Vaksinlor:
a) diri vaksinlor.
b) inaktivlosdirilmis (61diirtilmiis) vaksinlar.
c) molekulyar vaksinlar (protektiv antigen).
d) anatoksinlor (toksoid).
e) sintetik vaksinlor (kimyavi vo ya bioloji sintez olunmus antigen).
f) rekombinant vaksinlor.
7. Assosiativ vaksinlor.
8. Adyuvantlar.
9. Immunterapiyanin prinsiplori.
10. Immun zordablar (antitoksik, antibakterial, virus sleyhino zordablar), alinmasi va tatbigi.
11. Diagnostik immun zordablar
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Immunpatologiya:
* Autoimmun xastaliklor
« Immun catismazhqlar
* Yiiksok hossasliq reaxsiyalari

Immun catismazhglar. immun ¢atismazhqlar anadangalma va qazanilmas ola bilor
« Immun catismazlhiq immun sistemi toskil edon 4 osas komponentlordon hor hansi birindo:
1. B-limfositlor sistemi (anticisimlor),
2. T-limfositlar sistemi,
3. komplement sistemi,
4. faqositlords bas veran pozgunluqlar naticosinds inkisaf eds bilor.
Klinik baximdan bu zaman opportunist, yaxud tokrarlanan infexsiyalar daha sociyyavidir.
* Piogen bakteriyalar mongali tokrarlanan infexsiyalar baslica olaraq B-limfositlorin ¢atigmazligi,



» Tokrarlanan gobalok, virus, yaxud protozoa monsali infeksiyalar iso T-hiiceyralorin ¢atigmazligi ii¢iin
sociyyovidir.
Autoimmun xastaoliklor:
Yaslilarda toxuma antigenlorine tolerantliq adston embrional dovrde tomasda olmus vo «dogma»
Kimi taninmig antigenlors qars1 miisahido edilir.
Bozi hallarda tolerantliq itirilir vo immun sistem torafindon orqanizmin 6z antigenlorino qarst immun
cavab omolo golir, basqa sozlo autoimmun xastalik formalasir.
Autoimmun xastoliklorin patogenezindo immun sistemin komponentlorinin 6z saglam hiiceyra vo
toxumalart ilo qarsiligh tosiri dayamr. Autoimmun xostoliklore bozon immun komplexs xastaliklori
do aid edilir. Patogenezinin osasinda autoimmun prosseslor duran coxsayli xostoliklor molumdur
(autoimmun tiroidit, glomerulonefrit, revmatoid artrit, sistemli qurmizi qurdesanayi va s.)

Dori allergik reaksiyalar. Bir ¢ox infeksion xastoliklor zamani orqanizmin mikroblara vo
onlarin hayat foaliyyoti mohsullarina gars1 hossasligi yiiksalir. Allergik halin yaranmasi spesifik
xarakter dasidigina goro bir sira infeksion xostoliklorin diagnozunun qoyulmasinda allergik
sinaqglardan genis istifado olunur. Bununla yanasi, bilmok lazimdir ki, allergik sinaqlar xastoliyi
kecirmis vo peyvond almis soxslordo do miisbat notico vera bilor ki, bu da allergik sinaqglarin,
xastoliyo diagnozun qoyulmasinda ¢asqinliq yaratmasini gostorir. Allergik sinaglarin qoyulmasinda
istifado olunan allergenlor, yoni bulyon kulturasinin filtrati, eloco do 6ldiiriilmiis mikrob cisimciklori,
yaxud antigenlor xiisusi biofabriklor vo ya institutlarda hazirlanir.

Allergenlor dori i¢i, yaxud dori sothi yeridilir. Baytarliq tocriibasindo iso dorialti, eloco do
konyuktiva kisasine yeridilir.

Dori- allergik sinaqlar 2 mogsad ii¢iin qoyulur:
1) Infeksion xastoliklorin diagnostikas1 mogsadilo;
2) Organizmin hassasliginin olub - olmamasini (yani immunitetin olub — olmamasini) dyranmok
moqsadila.

Allergik sinaqlardan, usaqlar arasinda vorom mikobakteriyalar: ilo yoluxmani agkar etmak vo
briisselyoz, tulyaremiya, ciizam, aktinomikoz, dermatomikoz, toksoplazmoz vo s. xostoliklorin
diagnozunda istifado olunur.

Immunitetin olub- olmamasini iso mas; difteriya iiciin Sik, skarlatina ii¢iin iso Dik reaksiyasi
vasitosilo Oyronirlor. Maiisalon, Sik reaksiyasi vasitosilo insanda antitoksik immunitetin olmasi
Oyranilir. Bunun {igiin durulasdirilmis difteriya toksinindoen 0,2 ml saidin dorisi ig¢arisino Yyeridilir.
Soxsdo immunitet olarsa reaksiya monfi olur, immunitet olmadiqda iso iynonin yerindo qizartt vo
infiltrat olur.

Allergenlorin hazirlanmasi va tatbiqi. Tuberkulin. Vorom mikrobakteriyalarimin 5%-li
gliserinli bulyonda 6-8 hoftolik kulturasini avtoklavda, yaxud 60 doq miiddostinds axar buxarla mohv
etmoklo hazirlanir. Oldiiriilmiis kultura ovvelki hocminin 1/10-i qoder buxarlandirilir vo filtr
kagizindan siiziiliir. Preparat, gohvayi rongli, bal qoxulu sira soklinds olur. Vorom mikrobakteriyalar
kulturasindan tomizlonmis protein derivat-PPD (Purified protein derivate) alinmisdir.

Sokkiz hoftalik bulyon kulturasi siiziiliir, trixlorsirks tursusu ilo ziilal fraksiyasi ¢okdiiriiliir,
polisaxaridlordon azad edilir, sentrifugadan kecirilir vo qurudulur, tomizlonmis quru preparat 6z
aktivliyini illorle saxlaya bilir.

Pirke sinaginda tuberkulin dori sothi yeridilir. Bazunun 6n torafinde dori spirtlo tomizlonir va
dori sothine 2 damla tuberkulin damizdirilir. Bir-birindon arali olan damlalar arasina iso 1 damla
fenolun izotonik mohlulu damizdirilir (k6hno tuberkulin durulagdirilmir, ancaq ampulada olan quru
tomizlonmis tuberkulin iizorino 0.25%-li fenolla qarisdirilmis natrium-xlor mohlulu olava edilir).
Ovvalca orada olan damla, sonra isa qalan damlalar olan dori nahiyasi qan ¢ixmamaq sorti ilo
yiingiilco cizilir (skarfikasiya edilir). 5doq sonra pambiqgla tuberkulin kenar edilir, reaksiyanin
noticasi 24-48 saatdan sonra geyd olunur. 40-50% vorom mikrobakteriyalari ilo yoluxmus insanlarda
hiperemiya zonasi olan papula amals golir. ©gar papulanin diametri Smm-3 ¢gatirsa, reaksiya miisbot
hesab edilir. Pirke sinag1 miisbot olduqda, daha hassas sinaq olan deridaxili Mantu sinag1 qoyulur.
(Son zamanlar Pirke sinagindan az istifado olunur.)

Bu smagi qoymaq {igiin tuberkulinin 1:100 durulasmasindan istifade olunur. Vorom
xostoliyino siibho olduqda tuberkulinin 1:5000, 1:10000 durulasmasi istifado olunur. 0,1 ml
allergenin bu vo ya digor durulasmasindan doridaxili yeridilir. Notica belo qiymotlondirir:



Infiltratin diametri 2 mm-o godordirse, reaksiya monfidir, 2-4 arasindadirsa siibholidir, Smm-
don bdyiikdiirss bu soxsin xasto oldugunu bildirir.

Tulyarin smagl.  Tulyarin allergeni, 70°C temperaturda qizdirmaqla mohv edilmis
tulyaremiya bakteriyasi kulturasimin 3%-li qliserinli mahlulundan ibaratdir. Mikrob suspenziyasinin 1
ml-do 100 mIn mikrob cisimciyi olmalidur.

Tulyarin bazunun daxili sothino doridaxili 0.1 ml (10 mIn mikrob cisimciyi) miqdarinda
yeridilir. Reaksiya dinamiki olaraq 24, 36, 48 saatdan sonra miisahide olunur. Miisbat naticas olduqda,
tulyaremiyaya qars1 vaksinasiyada oldugu kimi, miixtalif intensivlikds infiltrat, yaxud siskinlik amolo
golir.

Tuallergen adlanan antigendon do istifado olunur ki, bu da tulyaremiya bakteriyasindan
kimyavi yolla aldo edilir vo dori sathi, yaxud doridaxili yeridilir. Xostolordo reaksiya 5 doq sonra
misahids edilir. 40-60 dogigodon sonra iso natico tam qeyd edilir.

Briisellin. Bu, bir saat miiddotindo 80°C temperaturda qizdirilmagqla 6ldiirilmiis ti¢ hoftolik
briisella (Brucella bovis, Brucella melitensis) kulturasinin filtratindan ibaratdir.

Brucellin do bazu nahiyssinds doridaxili yeridilir. Adoton, reaksiya 24-48 saat sonra geyd
olunur, bazon inyeksiyadan 7-10 saat sonra da reaksiya miisahido oluna bilor. Sigkinliyin dl¢iisti 1x1
sm (reaksiya zoif miisbat), 3x3 sm (miisbat) vo 6x6 sm (koskin miisbat reaksiya) ola bilor.

Qonokokk allergeni-yarim saat miiddatindo 56°C temperaturda qizdirmagqla o6ldirilmiis
gonokokklarin, konservant olavo olunmamis natrium-xlorun izotonik mohlulundaki suspenziyasindan
ibaratdir.

Allergenin 1ml-do 100mln mikrob cisimciyi olur. Allergen, siizonoyin (qonorreyanin) xroniki
formasinin diagnozunda istifado olunur. Daridaxili yeritmoklo 24 saatdan sonra notico qeyd olunur.
Inyeksiya yerinda siskinliyin vo hiperemiyanin amola golmasi reaksiyanin miisbot olmasini gdstorir.

Aktinomikozun diaqnozunda istifado olunan allergen qatilig1 1 ml-do 250 mln. mikrob
cisimciyi olan bakterial suspenziyaya borabar olan, aktinomiset vaksini, yaxud aktinomisetin bulyon
kulturasinin filtratindan ibarotdir. Allergen doridaxili yeridilir, notico 24 saatdan sonra qeyd olunur.
Inyeksiya yerinda qizartinin va papulanin omolo golmasi reaksiyanim miisbat olmasim gostorir.

Flavin, trixofitin, mikrosporin- miivafiq gobeloklorin 2-3 ayliq sokerli bulyonda becarilon
Kulturasinin ~ filtratindan ibarat olub, filtrat konservlosdirildikdon sonra dermatomikozlarin
diagnozunda istifads olunur.

Toksoplazmin toksoplazma ilo yoluxdurulmus ag sicanin periton mayesindon hazirlanr.
Maye durulasdirilaraq, xiisusi iisulla islonir. Alinmis allergen Mantu reaksiyasinda istifado olunan
tuberkulin kimi doridaxili yeridilir.

Vaksinlorin hazirlanmasi va totbiqi. Immunprofilaktika infeksion xostaliklorin toradiciloring,
yaxud onlarin antigenlorino gars1 immunitetin yaradilmasina vo amola gola bilon xastaliyin qarsisini
almaq iiciin orqanizmdo qeyri-hossasligin yaradilmasma dogru yonoldilmisdir. immunterapiya isa,
artlq bas vermis xostoliyin miialicosini tomin edir. Bu xostoliklorin osasin1 immun sistemin
funksiyasimin pozulmasi toskil edir, eloco do, saglamligin barpa edilmosindo immun sistemin
mohkomlondirmasi osas rol oynayir.

Immunprofilaktika vo immunterapiya, onlara ehtiyac olduqda totbiq edilir. Homginin:

= spesifik immunitet formalasdirmaq, yaxud immun sistemin foaliyyatini artmaq tigiin;

* immun sistemin ayri-ayr1 sdbolorinin (saxalorinin) foalligim azaltmaq tigiin;

» immun sistemin funksiyasinin bu va digor torofo meillogmasi zamani onun igini normallasdirmaq
tictin.

Immunprofilaktika vo immunterapiya infeksion, onkoloji xostoliklorin, allergiyanin,
immunpatoloji vaziyyastlorin, immundefisitlorin vo digor xastlaiklorin miialico v profilaktikasinda,
hom do transplantologiyada genis totbiq edilir.

Oksor hallarda immunprofilaktika vo immunterapiya, infeksion xastaliklora qars1 miibarizodo
yegano Usul olur. Mosolon, qizilcanin, poliomielitin vo digor kiitlovi yayilan xostloiklorin
profilaktikasini vaksinasiyasiz tosovviir etmok miimkiin deyil. Yalniz vaksinasiya vasitosilo yiiksok
dorocods insan tolofatina sobab olmus tobii ¢igok logv edilmis, poliomielit vo bir ¢ox usaq xostoliklori
vo xiisusi tohliikoli infeksiyalarin miqdart minimuma endirilmisdir.

Botulizm, tetanus vo b. toksinemik xostoliklorin miialicosindo seroterapiya osas miialico
vasitosidir. Bu moqsadlo antitoksik immun zordablardan ve immunglobulinlordan istifade edilir.
Onkoloji xastoliklorin terapiyasinda immunsitokinlordon istifads edilir.



Immunbioloji preparatlar. Immunbioloji preparatlar1 parenteral, peroral yollarla, aerozol vo
digor formalarda orqanizmos yeritmok olar. Ona gora do onlara miixtalif dorman preparatlari formasi
verilir. Masalon, steril mohlullar vo suspenziyalar, inyeksiya iiclin liofillogdirilmis holl olan tozlar,
hoblor, samlar, aerozollar vo b. Bu preparatlarin istifado edilmosinin dozalari, codveli, gostoris vo
oks-gostarislori qobul edilmisdir.

Hal-hazirda immunbioloji preparatlar 5 qrupa boliiniirlor:

birinci grupa diri va ya 6ldiiriilmiis mikroblardan (bakteriyalardan, viruslardan, gobaloklordon)
vo onlarin mohsullarindan hazirlanmis spesifik profilaktika vo terapiya mogsadi ilo isledilon
immunbioloji preparatlar daxildir;

ikinci grupa daxil olan immunbioloji preparatlarin osasini spesifik anticisimlor toskil edir.
Onlara immunqglobulinlar, immun zordablar, immuntoksinlor va bir sira digor anticisimlor daxildir;

iigiincii qrupa immunkorreksiya, infeksion vo geyri-infeksion xastoliklorin, immundefisitlorin
miialico va profilaktikasi ligiin istifads edilon immunmodulyatorlar daxildir;

dordiincii qrupa miirokkob kimyovi torkibli bitki, heyvan monsoali va yiiksok bioloji foalliga
malik olan, immun sistemo tosir gostoron maddolor aiddirlor. Bunlara jensen vo digor bitkilorin
ekstraktini, toxuma lizatlarim, bazi bioloji foal qida alavalorini (lipidleri, sulu karbonlari, vitaminlori,
mikro- vo makroelementlori) gostarmak olar;

besinci qrupa infeksion vo geyri-infeksion xostoliklorin spesifik diagnozunu qoymaq liciin
istifado edilon preparatlar daxildir. Onlarin kdmoyi ilo antigenlori, anticisimlori, fermentlori,
metabolizm mohsullarini, bioloji foal peptidlori, yad hiiceyralori va b. agkar etmak olar.

Immunbioloji preparatlarm asasim vaksinlor vo immun zordablar togkil edir.

Vaksinlar. “Vaksin” termini fransiz sozii “vacca”-dan gotiiriilmiisdiir. Vacca — inok demokdir.
Bu termini L.Paster Cennerin sorofino onun adini oboadilogdirmok {igiin irali siiriilmiigdiir. Ciinki
Cenner ilk dofo tobii ¢igoyin garsisim almaq {igiin inok cigoyindon istifado etmisdir. Vaksinlor
infeksion xostoliklorin spesifik foal profilaktikas1 vo miialicosi iiglin islodilir. Vaksinlordo asas tosir
gostorici amil spesifik antigenlordir. Vaksinlor siini aktiv immunitet yaratmaq mogsadilo istifado
olunan peyvond preparatt hesab olunur. Hazirda biitiin mikroblardan, onlarin toksinlorindon,
immunogen antigenlordon vaksin hazirlanir. Miiasir vaksin preparatlari bes qrupa boliiniir:

1. Diri (virulentliyi zoiflogdirilmis mikroblardan hazirlanmis) vaksinlor.

2. Patogen mikroorqanizmlarin 6ldiiriilmasi vasitasilo alinan vaksinlor.

3. Kimyavi (bir sira bakteriyalarin kimyavi parcalanma mohsullarindan alinan) vaksinlor.

4. Anatoksinlor, mikroblardan alinan ekzotoksinlori 39-40°C temperaturda 0,3-0,5%-1i formalinlo
1 ay miiddotindo zororlosdirilmoklo alinir.

5. Assosiasiya edilmis vaksinlor.

Vaksinlorin torkibino spesifik antigendon basqa stabilizatorlar, konservantlar, adyuvantlar daxil
edildiyi iiclin, onlar miirokkob immunobioloji preparatlardir. Antigeni parcalanib dagilmaqdan
gorumagq ti¢lin onlara stabilizatorlar alavo olunur. Masolon, vaksinlori uzun miiddot saxlamaq tigiin
onlara homoloji ziilallar (insan albumini), saxaroza-aqar jelatin olavo edilir. Preparata tosadiifon
diismiis yad mikroblarin inkisafinin garsisini almaq mogsadilo konservantlar (mertuolyat, formalin vo
digor preparatlar) olavo olunur. Bozi vaksinloro immunogenliyi artirmaq maqsodilo adyuvantlar
qarigdirilir.

Diri vaksinlor. Diri vaksinlor, miixtolif tisullarla zsiflodilmis, yoni virulentliyini itirmis, lakin
spesifik antigen xassolorini saxlamig patogen mikroorqanizmlordon (bakteriyalardan, viruslardan)
hazirlanmis bioloji preparatlardir. Bu yolla hazirlanmig vaksin stammlar1 attenuasiya olunmusg
stammlar adlanirlar.

Attenuasiya (zoiflomo) virulentli mikroorqanizm stammlarina uzun miiddot kimyavi maddolorlo
(mutagenlorls), yaxud fiziki amillorlo (temperatur, radiasiya vo b.) tosir etmoklo oldo olunur.
Virulentli mikroblar1 attenuasiya etmok {igiin bioloji Uisullardan da istifado edilir. Bu iisullara
attenuasiya edilocok mikrob stammini, homin mikroba hossas olmayan heyvan orqanizmlorindon,
yaxud bioloji obyektlordon (embrionlardan, toxuma kulturalarindan) uzun miiddotli kegirilmolor yolu
ilo alinmasini da gostormok olar. Belo tosirlorin naticasinds patogen bakteriyalarda yaxud viruslarda
seleksiya olunmus stammlar omolo golir. Onlarin virulentliyi azalmis olur, lakin insan organizmino
yeridildikdo artib ¢oxalirlar vo infeksion xastolik torotmak ovozing spesifik immunitet yaradirlar.

Vaksin stammlar oldo etmok {iciin ilk dofo L.Paster attenuasiya lisulunu hazirlamisdir. O, bu
yolla quduzlug, toyuq vobasi, qara yara térodicilorindon vaksin hazirlamisdir.



Diri vaksinlor hazirlanan zaman, onlara konservant qarigdirilmir, yalniz stabilizator qatilir vo
liofil iisulla qurudulur. Sonra bakteriya hiiceyralorinin ya da virus cisimciklorinin miqdarina goro
dozalagdirilir.

Diri vaksinloro vorom, qara yara, taun, tulyaremiya, qrip, parotit, qizil¢a, briiselyoza qarsi
islonon vaksinlor aiddir.

Diri vaksinlor insan organizmino dori sothi, doridaxili, ozolo daxili, peroral yollarla yeridilir.
Diri vaksinlorlo vaksinasiya bir dofa yeritmoklo vo lazim goldikdo miioyyon miiddotdon sonra tokrar
yeritmoklo (revaksinasiya) aparilir.

On davamli immunitet diri vaksindon sonra yaranir. Hazirda oksor vaksinlor immunogenetik
xassasini itirmadon uzun miiddat saxlamaq mogsadilo qurudulmus formada buraxilir.

Inaktivasiya olunmus (oldiiriilmiig) vaksinlor. Inaktivasiya olunmus vaksinlor bu vo ya digor
tsullarla oldiirtilmiis bakteriyalardan vo viruslardan hazirlanir. Mikroorqanizmlori 6ldiirmok ti¢lin
formaldehiddon, spirtdon, fenoldan, temperaturdan, UB-siialardan, ionlasdirici radiasiyadan vo digor
fiziki vo kimyovi lisullardan istifade edilir. ©Ovvalca bakteriyalar siini qidali miihitlords, viruslar iso
toxuma kulturalarinda yaxud toyuq embrionlarinda kultivasiya edilirlor vo tomiz kultura kiitlosi
alindigdan sonra onlar bu vo ya digar tisullarla dldiiriiliirlor (inaktivasiya olunurlar). Bundan sonra bu
vo ya digor isullarla antigen komplekslori oldo edilir. Bakteriyalardan vo viruslardan antigen
komplekslorini (glikoproteinlori, LPS, ziilallar1) ayirmaq ii¢lin trixlorsirko tursusundan, fenoldan,
fermentlordon, izoelektrik ¢okdiirmadon, ultrasentrifuqalasdirmadan, ultrafiltrasiyadan,
xromatoqrafiyadan vo digor tisullardan istifads edilir. Lazim goldikdo, liofilizasiya totbiq edilir.
Onlara konservant vo adyuvant alave olunur. Belo vaksinlordon vaksinasiya kursunda bir ne¢o dofa
inyeksiya etmoklo istifado edilir. Inaktivasiya olunmus vaksinlora qrip aleyhino vaksinlori, polimielit
oleyhino Oldiiriilmiis vaksini, quduzluq oleyhino vo bir sira xiisusi tohliikali infeksiyalar oleyhino
vaksinlor1 gostormak olar.

Inaktivasiya olunmus vaksinlor dorialtina vo ozalo daxiling yeridilir, adoton bu revaksinasiya
bir ne¢o dofo tokrar olunur. Olii vaksinlor qarin yatalagi, voba, gdy Oskiirok, ensefalit, poliomielit,
leptospiroz, briiselyoz (miialico li¢iin) vo s. xostoliklorin profilaktikasinda islonir. Molumdur ki,
mikrob hiiceyrasi ¢oxlu miqdarda antigens malikdir vo immunitetin omoalo golmasinds onlarin hamisi
eyni doracads istirak etmir.

Oslindo praktikada é/ldiiriilmiis mikroblardan vaksin, mikrobu qizdirmagqla, spirt, formalin va s.
maddolorlo tosir etmoklo alinir, belo vaksinlor qarin yatalagi, voba, gdy Oskiirok, yapon vo gono
ensefaliti, poliomielit, leptospiroz va s. xastoliklora garst hazirlanir. Belo vaksinlori hazirlamaq {i¢iin
kifayst qodor yiiksok immunogen xassasi olan xiisusi stammlar segilir. Malum oldugu kimi, mikrob
hiiceyrasi ¢oxlu miqdarda antigens malikdir vo immunitetin omolo golmoasindo onlarin hamisi eyni
doracodo istirak etmir. Oksino, onlarin bozilori ballast ziilalindan ibarat olub, immunitetin amolo
golmosini longidir, hatta bazon allergik hal yaradir. Bununla alaqoadar olaraq belo fikir yaranmisdir ki,
ballast ziilallar mikrob hiiceyrasindon ayrilmahdir ki, onlar daha ¢ox immunogen xassoye malik
olsun. Belo antigenlori ayirmaq {¢iin xiisusi kimyovi iisullardan istifado olunur. Ona goéro onlarin
izoring xtisusi adsorbentlor (masalon: aliiminium kvasi) olave edilorak dori altina yeridildikde antigen
“depo”-su yaradir vo immunogen xassasini yiiksaldir. Bela vaksinlor kimyavi vaksinlar hesab olunur.

Molekulyar vaksinlor. Molekulyar vaksinlords, antigen, molekulyar formada, yaxud onun
molekulunun fragmentlori (epitoplar) soklinds olur. Belo antigenlori mikroblarin kultivasiyas: zamani
bioloji sintez yolu ilo ya da, lazim olan antigenin genino malik olan rekombinant bakteriyanin yaxud
gbboloyin becorilmosilo ya da antigen determinantlarin kimyovi sintezi ilo oldo edirlor. Toossiiflo
qeyd etmak lazimdir ki, molekulyar vaksinlorin alinmasi ti¢iin rekombinant texnologiya, antigenlorin
zoif immunogen olmasi sobabindon genis tocriibi totbiq tapmamisdir. Tibbi tocriibado yalniz hepatit
B-yo qarsi rekombinant vaksin genis totbiq olunur. Bu vaksin rekombinant maya gdébaloyi torofindon
istehsal olunan virus antigenindon hazirlanir. Bu vaksin ilo vaksinasiya aparildiqgda tam qiymatli
immun cavab almagq {igiin preparat, aralarinda fasilo bir ay olmagqla, li¢ dofoya yeridilir.

Anatoksinlor. Bir sira xostoliklordo antitoksik xarakterli immunitet yaranir. Ona goro do, tobii
olaraq, belo fikir meydana golmisdir ki, bu ciir xostoliklordo immunitet yaratmaq {li¢iin mikrobun
0ziindan deyil, onlarin ekzotoksinlorindon istifade etmok lazimdir. Bu moaqgsadls fransiz alimi Ramon
ekzotoksin {izorino miioyyon miqdar formalin olavo edorok 39-40°C temperaturda 30-32 giin
saxlamigdir. Naticods immunogen xassasini saxlamis zararsiz preparat almisdir ki, bunu da anatoksin
adlandirmisdir.



Anatoksin tetanus, difteriya, qazli qanqrena vo s. xastoliklorin profilaktikasinda genis istifado
olunur.

Anatoksinlorin alinma prinsipi bakteriyalarin becorilmosi zamani amolo golon ekzotoksinin
molekulyar sokildo qeyri-toksiki formaya, yoni anatoksino gevrilmosidir. Bu zaman toksinin
immunogen xassasi doyismir. Bu moqsadlo bakteriyalardan oldo edilmis ekzotoksin, ona 0,4%
formalin olave edilmokls, 39°C temperaturda 3-4 hofto saxlanilir. Sonra o, toksigenliyino gora
hokmen yoxlanilir va bakteriyalarin vo qidali miihitlorin qaliqlarindan tomizlonir vo bundan sonra
konsentrasiyas1 artirilir. Immunogenliyini artirmaq iigiin ona adyuvant, yoni AI(OH)3 vo Al(POy)
olavo edilir. Bu yolla oldo edilmis preparat tomizlonmis vo adsorbsiya olunmus anatoksin adlanir.
Anatoksinlor difteriya, tetanus, botulizm, stafilokokk, veba, qazli ganqrena vo s. xostaliklorin
profilaktikasinda genis istifads edilir. Bu vaksinlor orqanizma doarialt1 vo azslodaxili yolla yeridilir.

Sintetik vaksinlor. Molumdur ki, antigenlorin molekullari, yaxud epitoplar1 tomiz halda zoif
immunogen xassoy? malikdirlor. Bu, onlarin orqanizmdos tez parcalanib dagilmasi, kigik molekula
malik olmalar1 ilo bagli olaraq immunkompetent hiiceyralor torsfindon kifayot qodor adgeziya
olunmamasi ilo olagadardir. Bununla olagodar olaraq, onlara adyuvant rolunu oynayan, insan
organizmi ii¢lin zororli olmayan yiiksok molekullu polimer birlosmalor garigdirilir. Beloliklo, siini
yolla antigendon, yaxud onun determinantindan, polimer dastyicidan vo adyuvantdan ibarat kompleks
yaradilir. Bazon polimer dasiyict hom do adyuvant vazifasini yerino yetirir. Bu iisulla timusdan asili
antigenlori, timusdan asili olmayan antigenlora ¢evirmok olur. Belo antigenlor organizmdo uzun
miiddot gala bilir vo immunkompitent hiiceyralor torofindon asan adgeziya olunurlar. Bu iisulla oldo
edilon vaksinlor sintetik, yaxud molekulyar vaksinlor adlanir. Qrip aleyhina vaksini belo vaksinlora
misal gostormok olar.

Assosiasiyalasmis vaksinlar. Torkibindo bir neco ndv antigenlor olan vaksinlor assosiasiya
olunmus vaksinlor adlanir. Bu ndv vaksinlor, bir nec¢o infeksiyaya qarst eyni zamanda
vaksinprofilaktika aparmaga imkan verir. Belo vaksinlorin hazirlanmasinda moqsad, kiitlovi
vaksinasiya aparildigi zaman inyeksiyalarin sayimn azaldilmasidir. Organizmin immun sisteminin
eyni zamanda onlarla miixtolif ndv antigeno cavab vera bilmo qabiliyyati, belo vaksinlorin
hazirlanmasina imkan verir.

Ogor preparatin torkibine eyni ndvlii komponentlor daxil edilmigss, belo vaksinlor polivaksinlor
adlanirlar. Masolon, diri poliomielit vaksini. Onun torkibino I, II, III tip poliomielit virusunun
attenuasiya olunmus stammlar1 daxildir. ©gar preparat miixtalif novlii komponentlorden hazirlambsa,
ona kombinasiyalt vaksin deyilir. Kombinasiyali vaksinloro diri assosiasiya olunmus qizilca,
epidemik parotit vo moxmorok vaksinini, AGDT vaksinini (g0y oskiirok, difteriya, tetanus) misal
gbstormoak olar.

Vaksinlar bir mikrob néviindon hazirlanarsa, monovaksin, iki mikrob néviindon — divaksin; ii¢
mikrob ndviindon-trivaksin vo s. adlanir. Vaksin bir ne¢o infeksiyaya qarst  mikroblardan
hazirlanarsa polivaksin adlanir.

Adyuvantlar. Vaksinlorin immunogenliyini artirmaq {i¢iin onlara adyuvantlar (lat. adyuvant —
komokei) qarigdirirlar. Adyuvant kimi, mineral sorbentlor (aliiminiumfosfat, gel hidrat1 oksidi),
polimerlor, miirokkob kimyovi birlosmolor (LPC, muramildipeptid vo b.), bakteriya hiiceyralori vo
onlarin komponentlori (BCG, inaktivasiya olunmus g0y Oskiirok bakteriyalart), lipidlor vo
emulqatorlar (lanolin, arlasel), iltihab reaksiyalar1 yaradan maddalor (saponin, skipidar) va s. istifado
edilir. Mongayino vo kimyovi quruluslarina gora bir-birindon farglonon bu maddolor bir timumi
xassoyo malikdirlor. Bu xasso miixtolif antigenlorin immunogen qabiliyyatinin artirilmasindan
ibarotdir.

Adoton adyuvant antigenlorin immunogenliyini bir neg¢o dofo, bozi antigenlorin, mosslon,
difteriya, tetanus, botulizm va b. iso yiiz dofolorlo ¢oxaldir.

Tibbi tacriibada tatbiq edilon vaksinlorin iimumi xarakteristikasi. Hazirda diinyada 100-don
cox miixtolif vaksinlor hazirlanmig vo onlarin komaoyi ilo tibb is¢ilori 40-dan artiq miixtolif infeksion
xastoliklora nozarat eda bilirlor.

Biitlin vaksin preparatlarina qarsi iimumi toloblor movcuddur: totbiq ii¢lin toklif edilon istonilon
vaksin immunogen, zorarsiz, geyri-reaktogen olmali, allergik reaksiyalar yaratmamali, teratogenliya
vo onkogenliyo malik olmamalidir. Vaksin preparatlari hazirlanan mikroorqanizm stammlar1 genetik
sabit olmalidir. Vaksinlor uzun miiddst saxlanma xassosine malik olmali, hazirlanmasi texnoloji
isullarla hoyata kegcirilmolidir. Kiitlovi istifade edilmak {i¢iin iglonilmosi sads olmalidir.



Qisa miiddstdo boyiik insan kiitlosini immunlasdirmaq ticlin vaksinprofilaktikada bir ne¢o
iisuldan istifado edilir.

Iynasiz yeritmo iisulu. Bu iisulda vaksinlor makroorqanizmlors tapanca tipli iynosiz inyektorlar
vasitosilo yeridilir. Bu aparatda hidravlikanin yaxud tosirsiz gazin tozyiqi noticosindo maye vaksin
0,5-1 ml migdarinda doridon kegorak istonilon dorinliys daxil olur. Bu iisulla 1 saat miiddstinds 1200
insan1 immunlasdirmagq olar.

Peroral (agizdan) yeritmo. Vaksinlorin agizdan orqganizma yeridilmasi on asan vo alverisli
iisuldur. Bu iisulda orqanizmin xarici Ortiiklori zodelonmir, proses agrisiz vo tez hoyata kegcirilir, bir
saat orzindo 1500 insan vaksinasiya oluna bilor. Bundan basqga, bu iisulla vaksinasiya aseptika tolob
olunmayan yerlordo: evdo, vaqzallarda, is yerindo, poliklinikalarda, qatarlarda, toyyarslordo,
moktoblordo vo usaq baggalarinda aparila bilor. Peroral vaksinasiya tibbi materiallar (spirt, yod,
tonzif, pambaiq, spris) istifado olunmadan aparilir.

Toassiif ki, peroral totbiq olunan vaksinlarin miqdar1 ¢ox deyil. Yalniz az miqdarda xastoliklora
qarsi, mosalon, poliomielits, ¢igayo, tauna, ensefalito vo s. qarst zoiflogdirilmis diri vaksinlordon
istifado edilir. Bu vaksinlor miixtolif dorman formalari, masslon, maye, hablor vo s. sokildo hazirlanr.
Hoblorin antigenlori mads tursusu torofindon dagilmasin deyo, onlarin sothi tursuya davamli kapsula
ilo Ortiiliir.

Aerozol iisul. Bu tsulla vaksinlor maye vo ya aerozol soklindo tonoffiis yollart vasitasi ilo
organizmo yeridilir. Bu mogsadlo gapali yerlordo tozlandirici vasitosilo vaksinin aerozolu hazirlanir.

Bu {tisul bir godor miirokkobdir. Ciinki vaksini aerozol halina gotirmok {igiin tozlandirici,
elektrik enerjisi lazimdir Va aerozolla tonaffiis edonlor iigiin eyni dozani segmok miimkiin olmur.
Ona gora do, aerozol vaksinasiya miirokkob oksepidemik todbirlor {igiin ehtiyat iisul hesab edilir.

Vaksinprofilaktika tocriibasinds intranazal {isuldan, maye vaksinin applikasiyasindan, mosalon,
qrip sleyhing, istifads edilir.

Peyvondlorin aparilmasinin tagvimi. Oksor Olkolords, o climlodon bizim 6lkomizdo do,
peyvandlorin aparilmasinin togvimi mévcuddur. Bu togvimdo miioyyon infeksion xastoliklorino garsi
ohalinin biitiin yas qruplar1 arasinda vaksinasiyanin aparilmasina gostorig verilmisdir. Sonadds hansi
vaksini hansi yas dovriindo, yoni usaq yaslarinda vo ya yash soxslors, hansi dozalarda vo hansi
fasilolorls yeritmok geyd olunur. Belo ki, 10 yasa qador har bir usaga voromo, qizilcaya, poliomielito,
epidemik parotito, moxmoraya, hepatit B-yo, difteriyaya, tetanusa, gdy Oskiiroyo qarsi vaksinasiya
aparilmalidir. Homginin, epidemioloji gostoris olanda qrips qarsi da vaksinasiya apariimalidir.

Bundan basga, bu vo ya digor infeksion xostoliyin yayilmasinin yaxud epidemiyasinin bas
vermasi qorxusu yarandiqda vaksinprofilaktika hokmon totbiq olunmalidir. Lazim goaldikds, bu todbir
kiitlovi sokil almahidir.

Immun zordablarin hazirlanmasi va tatbigi. Qanin formali, elementsiz, fibrinsiz hissesine
zardab deyilir. Torkibindo anticisim olan zordab immun zordab hesab olunur.

Passiv immunitet yaratmaq moqsadilo immun zordablardan istifade edilir, ¢ilinki onlarin
kémayilo immunitet tez yaranir, lakin tez do séniib gedir (20-30 giin gokir). Immun zordablar hom da
infeksion xastaliklorin miialicosinds istifade olunur. Diger immun preparatlardan forqli olaraq (mos:
vaksindon) seroloji reaksiyalarin qoyulmasinda da immun zordablar boyiik miivoffoqiyyatlo islonir.

Infeksion xastolik prosesinda, xiisuson da sagalma dovriinds xostonin qan zordabinda immun
cisimlor (anticisimlor) meydana ¢ixir ki, bu da immunitetin omalo golmosini tomin edir. Belo immun
zordablar1 heyvanlari peyvond etmoklo do onlardan almaq olar ki, bunlardan da spesifik miialico vo
profilaktikada genis miqyasda istifads oluna bilor. Bunun ii¢iin orqanizma yeridilon preparatlar sanki
infeksion xostoliyin tdradicisine qarst orqanizmin hossasliginin sondiiriilmesine xidmet edir. Bu
moaqsadlo do organizmi immunizasiya edirlor.

Miialicovi immun zordablar1 oldo etmok iigiin iri heyvanlar immunizasiya edilir. Bu monada
atlar daha olverisli heyvan sayilir, onlarin qan zordabi az toksiki hesab olunur. Bunun {igiin iri,
saglam atlar secilorok, baytar hokiminin nozaroti altinda xiisusi laboratoriyalarda saxlanilir.
Antitoksik zordab almaq ti¢lin heyvanlara toksin vo ya anatoksin, antimikrob zordab almaq tigiin iso
olii vo ya diri mikrob yeridilir.

Immun zordabin torkibindoki spesifik anticisimlor uygun mikroorganizmlori vo ya onlarmn
toksinlorini neytrallagdirma qabiliyyatino malik olur.

Heyvanlarin immunizasiyasi, antigenin yeridilmo dozasini vo inyeksiyalar arasinda olan
fasiloni gdstaron xiisusi sxemlo aparilmalidir. Immunizasiya qurtardigdan sonra atlardan 9-10 litr gan
gotiriilo bilor. Alinmis zordab iizorine 0,5% kimyovi tomiz xloroform, 0,05% xinozol vo basqa



maddoalor alava edilir ki, sterillik uzun muddat saxlanilsin. Hazirda immun zardablarin hazirlanmasi
cox tokmillogdirilmisdir. Ovvalco onlar ballast ziilallardan azad edilib konservlogdirilir. Tomizlomo
tisulundan asili olaraq dializ edilmis zordab (diaferm) vo gamma-qlobulin preparatlart alinmisdir.
Dializ edilmis zordablar globulinlorin ammonium-sulfatla ¢okdiiriilmosilo fraksiyalara ayrilmaqla
oldo edilir. Belo preparatlarda ballast ziilal 50%-don ¢ox olmur.

Tasir obyektino goéro immun zordablar antitoksik, antimikrob v antivirus olurlar.

Antitoksik zardablarin alinmasi: Bunun iiciin atlar sxem iizro mikrob vo ya onun antigeni ilo
hiperimmunlagdirilir, yoni heyvana 3-4 dofs 5-6 giin fasilo ilo material yeridilir, sonuncu peyvanddon
1 hofto kegdikdon sonra ondan gan gotiiriib zordab ayrilir. Alinmig antitoksik zordab siizgocdon
siiziiliir vo ballast maddolordon tomizlondikdon sonra istifads edilir. Zordab steril vo ziyansiz
olmahdir, pirogen olmamalidir, torkibindo miioyyon soviyyado anticisim olmalidir. Antitoksik
difteriya, botulizm, qazli qanqrena, tetanus, stafilokok infeksiyalarinda totbiq edilir.

Usaglara yad zordab ziilali yeritdikdo ¢ox vaxt allergik hallar, zordab xostoliyi bag verir. Ona
gbra do bazon miialicads antibiotikoterapiyaya lstiinliik verilir (mos: skarlatinada).

Ona goro zordab preparatlarimin tokmillosdirilmoesilo immun gammagqlobulinlor slds edilir ki,
bunun da torkibinds zardablardan forqli olaraq betagqlobulin olmur.

Antibakterial immun zardablar: atlarin uzun miiddot, avvalco 6lii, sonra iso diri bakteriyalarla
hiperimmunlagdirilmast noticesindo alinir. Antibakterial miialico zordablarinin  effektliyi az
oldugundan antitoksik zordaba nisboton az iglonir.

Antivirus immun zardablar. Bunu oldo etmok iiciin viruslu toxuma kulturast vo ya virusun
suspenziyasi ilo immunizasiya aparilir. Antivirus zordablar daha g¢ox totbiq edilir. Bu onunla
olagodardir ki, bir sira genis yayilmig virus infeksiyalarindan sonra daha davamli immunitet yaranir
va bozon bu Omriin sonunadok davam edir. Bu xiisusiyyot aktiv zordab preparatlarinin alinmasina
tohrik edir. Virus xostoliklorinda cift qanindan alinmig immun preparatlar islonir.

Immun qamma-qlobulin ya xastolik kegirmis soxsin qanindan, ya da koniillii olaraq miixtolif
bakterial vo virus infeksiyalar ilo yoluxdurulmus soxslorin qamindan alinir. insan qgamma-globulini
totbiq edilmis soxslordo anafilaktik vo allergik reaksiyalar nadir hallarda bas verir. Anafilaktik sokun
qarsisint almaq ticlin zordab Bezredka tisulu ilo vurulur. ©vvalco 1:100 nisbotdo durulagmis
zordabdan 0,1 ml dori i¢ino vurulur, 30 doq he¢ Dbir reaksiya bas vermirso (qizarti, suluq) 0,5 ml
durulagmamisdan dori altina vurulur, he¢ bir reaksiya olmasa 1 saat sonra yerdo galan hisso dori
altina vurulur. Zordab vurulduqdan sonra dorhal passiv immunitet yaranir, lakin bu immunitet tez
soniir (20-30 giino). Lakin gamma-qlobulin orqanizmdo nisbaton ¢ox qalir. Ona goro do zordab
preparatlarindan ¢ox vaxt miialico mogsadilo istifado olunur.

Bozon zordabla vaksin eyni zamanda yeridilir. Masalon: tetanus xostsliyindo anatoksin va
antitoksik zordab. Bu zaman ovvalco passiv immunitet yaranir (tez bir zamanda), passiv immunitet
sononadok aktiv immunitet yaranir.

Qeyd edildiyi kimi, orqanizma antigen daxil olduqda orada ona uygun anticisim amoalo golir.
Bu anticisimlorlo antigenlor istor orqanizm daxilindo, istorss do orqanizmdon xaricds birlogo bilmok
qabiliyyatino malik olur. Bu xiisusiyyatdon istifade edorak infeksion xostoliklorin diagnostikasinda
seroloji reaksiyalardan istifado edilir (serum-zordab dem.). Seroloji reaksiyalar daha etibarli sayilir,

clinki antigen-anticisim reaksiyalar1 olduqca spesifikdir, yalniz anticisim uygun antigenlo birloso
bilir.



